
I 

• .;;t -""· ~ 

~ ' .. .. 
~ 
. 

. '-: 

.. 

MEMORIA DE 
ACTUACIONES 
2023 



 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

Ojos del mundo trabaja para lograr un mundo donde
las personas con deficiencias visuales y sin recursos
económicos de los países con un índice de desarrollo medio
o bajo puedan recibir atención oftalmológica de calidad
por parte de sus servicios de salud y crear las condiciones
necesarias para disminuir la incidencia de las patologías
oculares en cada territorio. 
2023 fue otro año complicado en el que Ojos del Ningún proyecto de cooperación debe quedarse indiferente ante 
mundo tuvo que enfrentarse a muchos retos para las desigualdades. Por eso, en 2023, a todas las acciones para 
poder seguir ofreciendo atención oftalmológica garantizar la igualdad de género que Ojos del mundo ya realiza 
de calidad en difíciles circunstancias. Aún así, año tras año, le sumamos nuevos avances en temas organizativos 
seguimos avanzando en la promoción de la salud internos, como la elaboración de la Estrategia de Género y 
ocular como una cuestión social, económica del Protocolo para la Prevención, Detección y Abordaje de las 
y de desarrollo prioritaria. Porque no podemos Violencias Sexuales. 
seguir viviendo en un mundo en el que millones En Ojos del Sáhara también se incorporaron nuevos temas a 
de personas estén en desventaja por culpa de la nivel programático, como el acompañamiento a las autoridades 
discapacidad visual o la ceguera. No podemos sanitarias en la elaboración de la primera Estrategia de Género y 
permitir que haya mujeres y hombres que se Salud Ocular saharaui. Y agradecemos el gran trabajo de todas las 
queden atrás por falta de acceso a la atención asociaciones de mujeres que nos ayudaron a difundir, concienciar 
oftalmológica. y movilizar a otras mujeres en favor de la atención ocular. 

RAFAEL RIBÓ ANNA BARBA MARÍA TAVERA 
Presidente Directora Coordinadora Ojos del Sáhara 



 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

EQUIPO
OPERATIVO 
a 31 de diciembre de 2023 

María Tavera Villén, 
coordinadora Ojos del Sáhara 

Zeinuha Dah, 
administrativa 

Mohamed Mahmud, 
técnico IEC 

Sidahmed Mohamed-Salem, 
administrador casa oftalmología 
Bechar en Rabuni 

Aali Mohamed Lehbib, 
administrador casa oftalmología 
Bechar 

SUPERVISORA MÉDICA 

Dra. Mónica Lecumberri 

ALIANZAS 
INTERNACIONALES 
Agencia Internacional para la 
Prevención de la Ceguera (IAPB) 

Grupo de Trabajo sobre Equidad 
de Género (IAPB GEWG) 

Grupo de Trabajo sobre Acción 
Climática (IAPB CAWG) 

Alianza de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) 
para la Eliminación Global del 
Tracoma el año 2020 (GET 2020) 
+ Coalición Internacional para el 
Control del Tracoma (ICTC) 

COLABORADORES Y 
CONTRAPARTES 
Ministerio de Salud Pública, 
Ministerio de Cooperación, 
Departamento de Oftalmología 
del MSP, Hospital de Oftalmología 
de Bechar, Ministerio de 
Educación, Ministerio de Justicia, 
Ministerio de Asuntos Sociales y 
Promoción de la Mujer, Brigada 
Médica Cubana, Medicus Mundi 
Catalunya, Asociación Basmat 
Khayr, Universidad de Zaragoza 

FINANCIADOR 



 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

ATLÁNTICO 

Tifariti 
• 

MARRU COS 

CAM AME TOS DE 
PERSONAS SAHARAUIS 

R FUGIADAS 

o• Rabuni 
Tinduf 

MAURITANIA 

ARGELIA 

OJOS DEL SÁHARA 
E l  proyecto en 2023 estuvo 
marcado por  la  apertura de l  
centro  de of ta lmología  en 
Rabuni ,  la  opt imización de la  
casa de pacientes en Bechar,  
e l  uso de la  tecnología  y  los
avances en la  lucha por  la  
equidad que culminaron en 
d ic iembre con la  aprobación 
de la  pr imera estrategia  de
género y  sa lud ocular  que se 
implementará en 2024.  

53.075 PERSONAS 
ATENDIDAS 
37.241 adultos (56% mujeres) 
15.834 menores (52% niñas) 

1 .405 CIRUGÍAS 
55% mujeres 

20 PROFESIONALES
FORMADOS 
40% mujeres 

18.017 PERSONAS 
SENSIBILIZADAS 
54% mujeres 

138.800
PERSONAS IMPACTADAS 
por medios de comunicación locales 



 

 
 

 
 

 
 

 

NUEVO CENTRO DE
OFTALMOLOGÍA EN RABUNI 
La red de salud ocular en los campamentos de población 
saharaui refugiada ha ido creciendo y consolidándose en los 
últimos años. Por eso era tan importante la creación de un 
nuevo centro de oftalmología en el Hospital Nacional de Rabuni 
que garantizara la calidad y accesibilidad de la atención a la 
población. En diciembre de 2022 se inició su construcción y la 
inauguración tuvo lugar en mayo de 2023. 

El centro cuenta con dos consultas de oftalmología, una 
consulta de terapia visual infantil, un taller de montaje de gafas 
y dos almacenes. Y las instalaciones están completamente 
equipadas y funcionando a pleno rendimiento para atender a 
una media de 60 personas al día. 



 

  
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

MEJORAS EN LA
ATENCIÓN OCULAR 
EN LA WILAYA 
DE BECHAR 
Aumento de pacientes en la casa 
de acogida. Para dar respuesta a las 
demandas de las autoridades sanitarias 
saharauis y reducir la prevalencia de 
las patologías oculares, Ojos del mundo 
alquiló una casa más grande en la wilaya 
de Bechar. Así pudo incrementar en un 
164% el número de personas atendidas 
durante el año. Y para mejorar su gestión, 

se actualizaron los procedimientos 
de seguimiento de las personas 
intervenidas, se facilitó transporte 
gratuito y se aumentó el personal de 
coordinación. 

Evaluación de la calidad de las 
cirugías de cataratas. Todas las 
personas intervenidas en Bechar 
fueron revisadas semanas después 
en los campamentos por el equipo de 
profesionales locales, con el objetivo de 
obtener datos para optimizar la calidad 
quirúrgica de las cirugías. 

MAYOR USO DE LA 
TELEMEDICINA 
Formación y consultas telemáticas. 
Los optometristas y auxiliares realizaron 
22 sesiones con la Universidad de 
Zaragoza sobre refracción pediátrica, 
terapia visual y baja visión. También 
se crearon 3 grupos de WhatsApp con 
optometristas voluntarios que, de forma 
permanente, resolvían dudas planteadas 
por los profesionales locales sobre casos 
concretos de su día a día. 

IDENTIFICACIÓN DE
PATOLOGÍAS 
EN ESCUELAS Y 
JAIMAS 
Revisiones a menores con nuevos 
procedimientos. El objetivo final de las 
revisiones a niños y niñas es diagnosticar 
y tratar de forma temprana patologías 
oftalmológicas y corregir defectos 
refractivos. Para mejorar en eficiencia 
y calidad, este año se modificaron los 
procedimientos de actuación ampliando 

las acciones de seguimiento tanto en 
las escuelas como con las familias. 

Visitas a domicilio para colectivos 
vulnerables. Gracias a la colaboración 
de la asociación de mujeres Basmat 
Khayr, en 2023 se realizaron de 
manera permanente campañas de 
identificación en todas las wilayas para 
atender a personas en situación de 
máxima vulnerabilidad. Las personas 
con problemas de visión se derivaban 
a la consulta del hospital de la wilaya. 
Si no tenían medio de transporte, 
eran recogidos por un vehículo de 
la asociación de mujeres. Y si tenían 
movilidad reducida, era el optometrista 
quien les visitaba a domicilio. 



 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

SENSIBILIZACIÓN 
CON ENFOQUE
DE GÉNERO 
Actividades en los centros de primaria. 
Se realizaron 364 charlas al alumnado 
de primaria de las escuelas de todas 
las wilayas con un doble objetivo: 
sensibilizar sobre el cuidado de los ojos 
(higiene, iluminación, uso de gafas) y 
hacer énfasis en que la salud ocular 
no depende de género ni de roles 
establecidos. 

Campañas de comunicación. Además 
de los anuncios y mensajes genéricos 
en medios locales sobre salud ocular 
y servicios de atención, se realizaron 
dos campañas específicas sobre 
patologías crónicas para informar 
sobre el glaucoma y la retinopatía 
diabética a través de un reportaje en la 
TV saharaui grabado en el nuevo centro 
del Hospital Nacional de Rabuni y de 
dípticos repartidos por las mujeres de la 
asociación Basmat Khayr en las dairas, 
dispensarios y hospitales de cada wilaya. 

UNA MIRADA PERSONAL 
FATAMA MOHAMED LAMIN 
"Pasamos de estar casi ciegas
a volver a ver con normalidad" 
Fatama vive en el 
campamento de Bojador. 
Empezó a perder la visión y 
a sufrir dolores de cabeza y 
mareos, pero no se preocupó 
hasta que las molestias 
ya eran insoportables. Le 
detectaron cataratas y le 
operaron los dos ojos en el 
hospital de Bechar. De un ojo 
se recuperó completamente, 
con el otro no veía tan claro 
porque también sufría 
glaucoma. En 2023 fue una 
de las primeras personas 
que visitó el nuevo centro de 
oftalmología de Rabuni para 
revisar su visión y realizarse 
unas gafas. Cada día que 
pasa agradece la ayuda de 
Ojos del mundo porque 
cree que volver a ver "es 
un milagro". 

https://www.youtube.com/watch?v=LzZHKjG2B0o


fundacion@ojosdelmundo.org  · mtavera@ojosdelmundo.org 

ojosdelmundo.org 

https://www.pinterest.es/ullsdelmon/
https://www.youtube.com/channel/UCr3eZNmCthFb2B-_Ugd1GfA
https://www.instagram.com/ullsdelmon/
https://www.facebook.com/UllsdelMon
https://www.linkedin.com/company/ullsdelmon/
mailto:fundacion%40ojosdelmundo.org?subject=
http://ojosdelmundo.org
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FUllsdelMon
mailto:mtavera@ojosdelmundo.org



